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令和８年４月６日 

東京都立臨海青海特別支援学校 

校長 小原 由嗣 

 

 

 

 

新年度が始まりました。今年度も、皆さんが元気に学校生活を送ることができるよう、保健室

から応援しています。 

さて、来週から健康診断が始まります。健康診断は、病気の疑いがあるケースを見つけるもの

（スクリーニング検査）ですので、確定診断をすることはできません。病気の疑いがあった場合

や二次検査が必要となった際には、治療勧告書を配布いたしますので、医療機関を受診し、結果

を学校までお知らせください。 

また、「異常なし」の場合には、１学期末に「健康診断結果お知らせ」を配布いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほけんだより

４月の保健目標 

自分の身体を知ろう 

 



                

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

  1 2 3 4 5 

       

6 7 8 9 10 11 12 

   

身体測定 

中学部 

 

 

内科検診 

小 6・中 

 

身体測定 

及び 

聴力測定 

小５ 

  

１3 14 15 16 17 18 19 

 

身体測定 

小４・６ 

 

 

 

身体測定 

及び 

聴力測定 

小３ 

 

身体測定 

及び 

聴力測定 

小２ 

 

内科検診 

小３・４・5 

９：３０ 

 

身体測定 

及び 

聴力測定 

小１ 

  

２0 21 22 23 24 25 26 

 

聴力測定 

中１・３ 

   

内科検診 

小１・２ 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

２7 28 29 30    

 

視力検査 

中２・３ 

 

 

 

 

耳鼻科検診 

全校 

 

 

 

視力検査 

中１ 

 

 

   

腎臓健診【尿検査】１次 全校 

1次検査で提出が難しい場合は。 

2次と予備日で提出してください。 

 

2次：5月 14・15日、予備：５月 29日 

 

 腎臓健診 

【尿検査配布】 

https://school.sedoc.ne.jp/member/modules/myalbum/photo.php?lid=36089&referpage=index
https://school.sedoc.ne.jp/member/modules/myalbum/photo.php?lid=36089&referpage=index
https://school.sedoc.ne.jp/member/modules/myalbum/photo.php?lid=36089&referpage=index

